
1 https://spinnrad.ch/rezept-aloe-vera-handbalsam-002100585
03.04.25

Rezept Aloe Vera Handbalsam
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Für trockene & spröde Hände
Spendet Feuchtigkeit
Glättet & schützt die Haut

Beschreibung

Leichte Handcreme für trockene und spröde Hände. Aloe Vera in Kombination mit Glycerin spenden und
erhalten die Hautfeuchtigkeit. D-Panthenol mindert kleine Hautirritationen.

Anwendung: Bei Bedarf eine haselnussgroße Menge in den Händen verteilen und kurz einziehen lassen.

Zutatenliste
Fettphase

9,5 g Mandelöl süß, kalt gepresst, 50 ml, 100 ml & 250 ml

3 g Sheabutter, raffiniert

2 g Emulsan II

0,5 g Cetylalkohol

Wasserphase

33 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

1 g oder
18 Tropfen D-Panthenol 75 %

1,5 g oder
22 Tropfen Glycerin 85%, pflanzlich

1,5 g oder
23 Tropfen Aloe Vera 10fach

Konservierung

0,23 g oder
6 Tropfen Biogard 221, für 6 Monate Haltbarkeit
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0,47 g oder
12 Tropfen Biogard 221, für 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.
Rohstoffe für die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.3.
Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder4.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad
erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe und ggf. Duft nach Wunsch einrühren.5.
Konservieren und in eine Spender/Tiegel nach Wunsch umfüllen.6.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100585

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 55 ml

Portionen 4

Package Amount 0.000000
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Preise

Fettphase

Cetylalkohol, 50 g CHF 6.95

• Pflanzlich
• Konsistenzgeber & Co-Emulgator
• Mattierend bei fettiger & unreiner Haut

Emulsan II, 30 g CHF 8.45

Sheabutter, raffiniert, 20 g CHF 4.75

Mandelöl süß, kalt gepresst, 50 ml CHF 6.95

Wasserphase

destilliertes Wasser CHF 0.00
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Zusatz- und Wirkstoffe

Aloe Vera 10fach, 50 ml CHF 9.45

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühlend

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml CHF 6.95

D-Panthenol 75 %, 10 ml CHF 6.95

Konservierung

Biogard 221, 10 ml CHF 6.95
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Zubehör

KosMix Kosmetikmixer, 1 St. CHF 20.75

• Zum einfacheren Herstellen von Emulsionen
• Praktische Handhabung dank Feststelltaste
• Leicht zu reinigendes Edelstahlgehäuse

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. CHF 39.45

• von 0,1 g bis 2000 g
• Stückzählfunktion
• Taramessung

Zubehör-Set, 1 St. CHF 23.75

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

https://spinnrad.ch/rezept-aloe-vera-handbalsam-002100585

