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Macht was Gutes

Rezept Rucken- und Nackensalbe

Produktfotos

https://spinnrad.ch/rezept-ruecken-und-nackensalbe-002100395 24.04.24



https://spinnrad.ch/rezept-ruecken-und-nackensalbe-002100395

Kurzbeschreibung

e Mindert Verspannungen
e Reizlindernd

Beschreibung

Wohltuende Salbe mit einer wirksamen Kombination aus &th. Olen fir leichte Verspannungen.

Anwendung: Bei Bedarf die betroffenen Partien einreiben und kurz einwirken lassen. Anwendung mehrmals
wiederholen.

Zutatenliste

Fettphase
25g Calenduladl, Ringelblumenal
20g Veganolin
gﬁ/l?eiili‘iffel Bienenwachs weil3

Zusatz- und Wirkstoffe

ey (06T Atherisches Ol Thymian 100 % naturrein
10 Tropfen

0,3 g oder . . -- 0 .
8 Tropfen Atherisches Ol Eukalyptus, 100 % naturrein

Zubereitung

Rohstoffe fUr die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas fullen.

Im Wasserbad erwarmen bis alles geschmolzen ist.

Zusatz- und Wirkstoffe einrihren.

In einen Tiegel nach Wunsch umfullen.

Da die Salbe keine Wasserphase enthalt, muss sie nicht konserviert werden. Die Haltbarkeit betragt ca.
12 Monate.
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Mehr Informationen

Artikelnummer
Eigenschaften
Schwierigkeit
Dauer

Variante

Package Amount

002100395
vegetarisch
Leicht
00:15

50¢g

50.000000

Preise
Zubehor Set
) ?\‘ \_ Zubehor-Set, 1 St. CHF 21.75
Vo
' “‘%« =~ * Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter

= Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Fettphase

Bienenwachs
—_—

Zusatz- und Wirkstoffe

Bienenwachs weifl3, 20 g CHF 4.95

Veganolin, 100 g CHF 14.95

* Veganer Emulgator

* Sehr hohes Wasserbindungsvermaogen
+ Stabilisiert Emulsionen

* Feuchtigkeitsspendend

Calenduladl, 30 mli CHF 6.25

Atherisches Ol Eukalyptus, 100 % naturrein, 10 ml CHF 6.95

* Krautig, frisch & zitronig
* Zur Wohnraumbeduftung
* Fur Ihre selbst gemachte Kosmetik
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