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Rezept Kokos Körperpeeling
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Pflanzliches Peeling für glatte, zarte Haut
Für Gesicht und Körper geeignet
Kalt gerührt
Mit Kokosöl und Kokosnuss Extrakt

Beschreibung

Zutatenliste
Fettphase

9 g Kokosöl, raffiniert

10 g Fluidlecithin Super

Wasserphase

45 g Kokoswasser

25 g Betain

Zusatz- und Wirkstoffe

2,4 g oder
46 Tropfen Kokosnuss Extrakt

5 g Aprikosenkerngranulat

0,5 g oder
0,5 Messlöffel Xanthan - Kosm. Qualität

Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung
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0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Kokos, 5 Tropfen nach Wunsch

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein Becherglas abmessen und verrühren bis eine cremige Emulsion1.
entstanden ist. Hinweis: Sollte das Kokosöl fest sein, die Flasche kurz im warmen Wasserbad
erwärmen, bis es sich verflüssigt.
Wasserphase in einem weiteren Becherglas verrühren und langsam in die Fettphase einrühren.2.
Zusatz- und Wirkstoffe hinzufügen.3.
Konservieren und nach Wunsch beduften.4.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.5.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100272

Eigenschaften vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 100 ml

Hauttyp Männerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

Package Amount 100.000000
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Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. CHF 21.75

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

Fettphase

Fluidlecithin Super, 50 ml CHF 22.75

• Vorwiegend für trockene Haut
• Hautpflegend
• Rückfettend

Kokosöl, raffiniert, 250 ml CHF 10.75

• Für trockene & spröde Haut
• Für pflegebedürftige Haare
• Rückfettend & feuchtigkeitsspendend

Wasserphase

Betain, 500 ml CHF 12.25

• Für Shampoos, Dusch- & Waschlotionen
• Haut- & schleimhautverträglich

Kokoswasser, 100 ml CHF 8.95

• Klärt die Haut
• Verfeinert die Poren
• Feuchtigkeitsspendend & erfrischend

https://spinnrad.ch/rezept-kokos-koerperpeeling-002100272


5 https://spinnrad.ch/rezept-kokos-koerperpeeling-002100272
10.04.24

Zusatz- und Wirkstoffe

Xanthan, Kosm.Qualität, 10 g CHF 5.25

Aprikosenkerngranulat, 30 g CHF 14.45

• Neue verbesserte Körnung
• Natürliches Peeling

Kokosnuss Extrakt, 10 ml CHF 4.95

• Feuchtigkeitsspendend
• Erzeugt ein glattes und geschmeidiges Hautgefühl
• Besitzt haarkonditionierende Eigenschaften
• Verbessert die Kämmbarkeit und verleiht Volumen

Konservierung

Biogard 221, 10 ml CHF 6.45

Beduftung

Parfümöl Kokos, 10 ml CHF 7.95

• Sommerlich-exotisch, cremig & tropisch
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion
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