
1 https://spinnrad.ch/rezept-kokos-shampoo-002100271
07.12.25

Rezept Kokos Shampoo
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Kurzbeschreibung

Spendet dem Haar Feuchtigkeit
Repariert die Haarstruktur von Innen
Verbessert die Kämmbarkeit & verleiht Volumen

Beschreibung

Die wirksame Kombination milder Tenside reinigt sanft trockenes und feines Haar ohne zu beschweren.
Nuratin und Kokosnuss Extrakt reparieren die Haarstruktur und sorgen so für eine leichtere Kämmbarkeit.
Die Haare werden von Innen heraus gestärkt und wirken gesünder und voller.

Anwendung: Eine haselnuss- walnussgroße Menge in den Händen verteilen und das angefeuchtete Haar
aufschäumen. Kurz einwirken lassen und mit ausreichend warmen Wasser ausspülen.

Zutatenliste
Wasserphase

25 g Betain

35 g Collagentensid P

6 g Sanfteen

9 g Rewoderm Li

55,06 g Kokoswasser

Zusatz- und Wirkstoffe

4,5 g Kokosnuss Extrakt

1,5 g oder
46 Tropfen Nuratin P

pH-Wert Einstellung

1,2 g oder
20 Tropfen Zitronensäure , pH-Wert prüfen

Konservierung
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0,58 g oder
15 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

1,17 g oder
30 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,37 g oder
10 Tropfen Parfümöl Kokos, nach Wunsch

Zubereitung
Betain, Collagentensid P, Sanfteen und Rewoderm Li abmessen und in ein Becherglas füllen.1.
Kokoswasser langsam in die Tensidmischung einrühren.2.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.3.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.4.
Konservieren und nach Wunsch beduften.5.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.6.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100271

Eigenschaften vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 150 ml

Signal Wort Nein

Haartyp Feines Haar, Trockenes Haar

Portionen 1

Package Amount 150.000000
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Preise

Wasserphase

Kokoswasser, 100 ml CHF 9.45

• Klärt die Haut
• Verfeinert die Poren
• Feuchtigkeitsspendend & erfrischend

Rewoderm Li, 200 ml CHF 12.45

• Mit rückfettenden Komponenten
• Verdicker für Tensidformulierungen

Sanfteen, 100 g CHF 13.75

• Für Shampoos & Duschgele
• Umweltfreundlich

Collagentensid P, 500 ml CHF 16.45

• Für Shampoos, Duschgele & Waschlotionen
• Sehr mild & hautverträglich

Betain, 500 ml CHF 13.75

• Für Shampoos, Dusch- & Waschlotionen
• Haut- & schleimhautverträglich
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Zusatz- und Wirkstoffe

Nuratin P, 50 ml CHF 7.75

• Repariert strukturgeschädigtes Haar
• Verbessert die Kämmbarkeit

Kokosnuss Extrakt, 10 ml CHF 5.25

• Feuchtigkeitsspendend
• Erzeugt ein glattes und geschmeidiges Hautgefühl
• Besitzt haarkonditionierende Eigenschaften
• Verbessert die Kämmbarkeit und verleiht Volumen

Konservierung

Biogard 221, 10 ml CHF 6.95

Beduftung

Parfümöl Kokos, 10 ml CHF 8.95

• Sommerlich-exotisch, cremig & tropisch
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion
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Zubehör

pH-Teststreifen, 5m, 1 St. CHF 17.75

• Universell einsetzbar von pH 1 bis 14
• Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
• 5-Meter-Rolle für zahlreiche Anwendungen
• Einfache Handhabung für Hobby und Profi

Digitale Feinwaage 0,01 g - 1000 g, 1 St. CHF 35.45

• Präzises Wiegen in feinen 0,01 g Schritten
• Perfekt für DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel
• Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegefläche
• Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Stückzählen)
• Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehör-Set, 1 St. CHF 23.75

• Komplette Ausstattung für DIY Kosmetik und Seifen
• Für exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
• Vielseitig nutzbar für viele DIY Projekte
• Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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