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Rezept Kokos Duschgel
Produktfotos

Kurzbeschreibung

Mildes Duschgel für die tägliche Pflege
Hautpflegend & feuchtigkeitsspendend
Karibik Feeling für Zuhause
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Beschreibung

Zutatenliste
Rohstoffe

40 g Betain

28 g Collagentensid P

9 g Sanfteen

4,5 g Rewoderm Li

Wasserphase

70 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

4,36 g Kokosnuss Extrakt

pH-Wert Einstellung

1,2 g oder
20 Tropfen Zitronensäure

Konservierung

0,19 g oder
5 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,56 g oder
15 Tropfen Parfümöl Kokos

Zubereitung
Betain, Collagentensid P, Sanfteen und Rewoderm Li abmessen und in einem großen Becherglas1.
verrühren.
Das dest. Wasser langsam in die Tensid-Mischung einrühren.2.

https://spinnrad.ch/rezept-kokos-duschgel-002100268


3 https://spinnrad.ch/rezept-kokos-duschgel-002100268
23.04.24

Zusatz-und Wirkstoffe einrühren.3.
Konservieren und nach Wunsch beduften.4.
Den pH-Wert prüfen. Dieser sollte zwischen 5 oder 5,5 liegen. Mit Zitronensäure einstellen.5.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.6.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100268

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:30

Variante 150 ml

Hauttyp Männerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

Package Amount 150.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. CHF 21.75

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Rohstoffe

Rewoderm Li, 200 ml CHF 11.55

• Mit rückfettenden Komponenten
• Verdicker für Tensidformulierungen

Sanfteen, 100 g CHF 12.45

• Für Shampoos & Duschgele
• Umweltfreundlich

Collagentensid P, 500 ml CHF 14.95

• Für Shampoos, Duschgele & Waschlotionen
• Sehr mild & hautverträglich

Betain, 500 ml CHF 12.25

• Für Shampoos, Dusch- & Waschlotionen
• Haut- & schleimhautverträglich

Wasserphase

destilliertes Wasser CHF 0.00

Zusatz- und Wirkstoffe

Kokosnuss Extrakt, 10 ml CHF 4.95

• Feuchtigkeitsspendend
• Erzeugt ein glattes und geschmeidiges Hautgefühl
• Besitzt haarkonditionierende Eigenschaften
• Verbessert die Kämmbarkeit und verleiht Volumen
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Konservierung

Biogard 221, 10 ml CHF 6.45

Beduftung

Parfümöl Kokos, 10 ml CHF 7.95

• Sommerlich-exotisch, cremig & tropisch
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion
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