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Rezept Kokos Reinigungsschaum
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Kurzbeschreibung

Milder Reinigungsschaum für das Gesicht
Für normale bis feuchtigkeitsarme Haut geeignet
Feuchtigkeitsspendend & hautpflegend
Mit Tensidmischung natürlich, Kokoswasser, Fluidlecithin & D-Panthenol

Beschreibung

Zutatenliste
Rohstoffe

20 g Tensidmischung natürlich

100,1 g Kokoswasser

60 g oder
60 ml destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

0,5 g oder
1 Messerspitze oder
0,5 Messlöffel

Haarguar , vorgelöst in Wasser

10 g destilliertes Wasser, zum Vorlösen von Harnguar (Eigenbeschaffung)

5 g Fluidlecithin Super

0,5 g oder
9 Tropfen D-Panthenol 75 %

3,5 g Kokosnuss Extrakt

Beduftung

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Kokos, Nach Wunsch und Intensität

pH-Wert Einstellung

0,18 g oder
3 Tropfen Zitronensäure , pH-Wert prüfen
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Konservierung

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

1,56 g oder
40 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
10 ml destilliertes Wasser in ein kleines Schälchen füllen und Haarguar darin auflösen.1.
Tensidmischung natürlich in einem Becherglas abmessen und das Kokoswasser langsam einrühren.2.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.3.
Nicht zu stark rühren, da die Masse sonst zu schäumen beginnt.4.
Konservieren und nach Wunsch beduften.5.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.6.
In eine Schäumerflasche nach Wunsch umfüllen.7.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100265

Eigenschaften vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 200 ml

Hauttyp Normale Haut, Trocken & empfindliche Haut

Package Amount 200.000000
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Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. CHF 21.75

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

Rohstoffe

destilliertes Wasser CHF 0.00

Kokoswasser, 100 ml CHF 8.95

• Klärt die Haut
• Verfeinert die Poren
• Feuchtigkeitsspendend & erfrischend

Tensidmischung natürlich, 500 ml CHF 18.95

• Auf Basis von Kokos & Maiskeimöl
• Besonders mild & auch für Babyhaut
zugelassen
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Zusatz- und Wirkstoffe

Kokosnuss Extrakt, 10 ml CHF 4.95

• Feuchtigkeitsspendend
• Erzeugt ein glattes und geschmeidiges
Hautgefühl
• Besitzt haarkonditionierende Eigenschaften
• Verbessert die Kämmbarkeit und verleiht
Volumen

D-Panthenol 75 %, 10 ml CHF 6.45

Fluidlecithin Super, 50 ml CHF 22.75

• Vorwiegend für trockene Haut
• Hautpflegend
• Rückfettend

destilliertes Wasser CHF 0.00

Haarguar, 30 g CHF 11.35

• Verhindert statisches Aufladen
• Verbessert die Kämmbarkeit
• Ersatzprodukt für Haarquat

Beduftung

Parfümöl Kokos, 10 ml CHF 7.95

• Sommerlich-exotisch, cremig & tropisch
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Konservierung

Biogard 221, 10 ml CHF 6.45

https://spinnrad.ch/rezept-kokos-reinigungsschaum-002100265


6 https://spinnrad.ch/rezept-kokos-reinigungsschaum-002100265
19.04.24

https://spinnrad.ch/rezept-kokos-reinigungsschaum-002100265

