O SPINNRA

Macht was Gutes

Rezept Pflegender Ful3balsam

Produktfotos

23.04.24

https://spinnrad.ch/rezept-pflegender-fussbalsam-002100126



https://spinnrad.ch/rezept-pflegender-fussbalsam-002100126

Kurzbeschreibung

Belebend & stimulierend

Beschreibung

FulRbalsam fur samtig weiche Ful3e
Nachhaltige & schutzende Pflege fur beanspruchte Haut

Mit Macadamianussél, Bienenwachs, Sheabutter & eth. Olen

Intensivpflege fur stark beanspruchte Ful3e. Er schutzt und pflegt durch die wirksame Kombination von
Macadamianussol, Bienenwachs und Sheabutter. Anwendung: 1 x woéchentlich die FiilRe am besten am Abend
dick mit dem Balsam einschmieren, Socken driUber ziehen und tGber Nacht einwirken lassen. Am nachsten
Morgen sollte der Balsam ruckstandslos eingezogen sein.

Zutatenliste

Fettphase
2g
2g

2 g oder
2 Messloffel

14¢g

Wasserphase

10g

Emulsan I

Sheabutter, raffiniert

Bienenwachs weil3

Macadamianussol Bio kalt gepresst

destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

0,04 g oder
1 Tropfen

0,04 g oder
1 Tropfen

0,67 g oder
18 Tropfen

0,06 g oder
1 Tropfen

Atherisches Ol Salbei 100 % naturrein

Atherisches Ol Rosmarin 100 % naturrein

Atherisches Ol Teebaumél 100 % naturrein

Zitronensaure , zur pH-Wert Einstellung
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Konservierung

0,12 g oder Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit
3 Tropfen

0,23 g oder Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit
6 Tropfen

Zubereitung

Rohstoffe fur die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas fullen.

Rohstoffe fur die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas fullen.

Beide Becherglaser im Wasserbad auf 70 Grad erwarmen.

Die Wasserphase langsam unter rihren in die Fettphase giel3en. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder
einem Glasruhrstab/Spatel solange weiter ruhren, bis die Emulsion Handwarme von ca. 30 Grad
erreicht hat.

5. Zusatz- und Wirkstoffe einrthren.

Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensaure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.

7. Konservieren und in einen Tiegel nach Wunsch umfullen.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100126

Eigenschaften vegetarisch, Naturkosmetik
Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 30 ml

Package Amount 30.000000
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Preise

Zubehor Set
r @ Zubehor-Set, 1 St. CHF 21.75
R
‘“““ ' — * Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
= Kosmetik / Seifen / Kerzen
Fettphase
Macadamianussol Bio kalt gepresst, 100 ml CHF 7.75

* Hautpflegend & ruckfettend
* FUr trockene & sprode Haut
* Aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

oF \ Bienenwachs weil3, 20 g CHF 4.95

Bi S
: gnenwa(h

2 Sheabutter, raffiniert, 20 g CHF 4.25

= e Emulsanll, 30 g CHF 7.45
Wasserphase
destilliertes Wasser CHF 0.00
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Zusatz- und Wirkstoffe

0
—

Konservierung

<]

Atherisches Ol Teebaumol 100 % naturrein, 10 ml

Atherisches Ol Rosmarin 100 % naturrein, 10 ml

* Kraftig aromatisch & krautig
* Zur Wohnraumbeduftung
* Fur deine selbst gemachte Kosmetik

Atherisches Ol Salbei 100 % naturrein, 10 ml
* Frisch, krauterartig & wurzig

* Zur Wohnraumbeduftung
* Fur lhre selbst gemachte Kosmetik

Biogard 221, 10 ml
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CHF 6.45

CHF 7.95

CHF 8.95

CHF 6.45

23.04.24


https://spinnrad.ch/rezept-pflegender-fussbalsam-002100126

