
1 https://spinnrad.ch/rezept-aloe-vera-seife-002011325
09.04.24

Rezept Aloe Vera Seife
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Kurzbeschreibung

Dekorative Seife
Feuchtigkeitsspendend
Individuelle Geschenkidee

Beschreibung

Kleiner pflegender Hingucker im Badezimmer. Individuell in Farbe und Größe zu gestalten. Auch als kleines
Mitbringsel geeignet.

Anwendung: Bei Bedarf das Stück Seife in den Händen aufschäumen und danach mit warmen Wasser
abspülen.

Zutatenliste
1. Schritt

20 g Glycerinseifenblock opak,

0,26 g oder
4 Tropfen Aloe Vera 10fach

0,07 g oder
2 Tropfen Parfümöl Apfelgrün

2. Schritt

35 g Glycerinseifenblock transparent,

4 Tropfen Kosmetikfarbe grün

3. Schritt

35 g Glycerinseifenblock opak,

0,26 g oder
4 Tropfen Aloe Vera 10fach

0,07 g oder
2 Tropfen Parfümöl Bamboo Garden
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Zubereitung
Gießform kippsicher auf eine gerade Unterlage stellen, ggf. die Form in ein Glas hängen.1.
Die gewünschte Menge des Glycerinseifenblocks abschneiden, in kleine Stücke schneiden und in ein2.
feuerfestes Becherglas geben. In der Mikrowelle oder im Wasserbad einschmelzen. Des weiteren
eignet sich ein Stövchen mit Kerze bzw. eine Aroma- oder Duftlampe zum Einschmelzen. Bei mittlerer
Hitze arbeiten, nicht kochen!!! Da die Glycerinmasse bereits ab 60° C zu schmelzen beginnt.
Kinder nicht allein Seifen gießen lassen, die geschmolzene Seifenmasse ist heiß und dadurch3.
gefährlich. Die gegossene Seife ist nur begrenzt haltbar. Idealerweise in Frischhaltefolie wickeln und
kühl lagern. Sie sollte möglichst in 3 bis 4 Monaten verbraucht werden.
Zubereitung Aloe Vera Seife4.
Wenn eine Aloe Vera Pflanze vorhanden ist, können kleine Blattstücke von dieser Pflanze eingearbeitet5.
werden. Vorbereitung: Ganz nach Wunsch Seifenform bereit stellen, z.B. eine rechteckige Gießformen
der Größe 7 x 5 cm aus. Diese Seife wird in 3 Schichten mit Einlage gegossen.
1. Schicht Für die erste, dünne Schicht eine 1 cm dicke Scheibe des Glycerinblocks opak abschneiden6.
einschmelzen. In die geschmolzene Seifenmasse 4 Tropfen Aloe Vera 10 fach und 2 Tropfen Parfümöl
Apfelgrün einrühren. Eine dünne Schicht in die Form gießen und kurz in den Kühlschrank stellen.
2. Schicht Für die 2. transparente Schicht eine ca. 2 cm dicke Scheibe des Glycerinblocks transparent7.
einschmelzen. Unter Rühren 4 Tropfen der Kosmetikfarbe grün hinzufügen. Form aus dem
Kühlschrank nehmen, ggf. jetzt Blätter einer Aloe Vera Pflanze (in kleine Scheiben geschnitten) oder
andere Blätter oder Blüten auf die 1. Schicht legen. Die transparente Glycerinseife einfüllen und zum
Aushärten wieder in den Kühlschrank stellen.
3. Schicht Da das Auskühlen der zweiten, dickeren Schicht etwas länger dauert, erst nach ca. 20 Min.8.
die dritte ca. (2 cm) dicke Scheibe des Glycerinblockes opak einschmelzen. Auch hier 4 Tropfen Aloe
Vera 10-fach sowie 2 Tropfen Parfümöl Apfelgrün unter Rühren hinzufügen. Die Form aus der Kühlung
nehmen und die geschmolzene Seifenmasse langsam über die 2. Schicht gießen. Im Kühlschrank
vollständig aushärten lassen.
Für weitere schöne Effekte läßt sich in die Schichten zusätzlich auch Glitter in gold oder silber9.
einarbeiten.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002011325

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 90 g

Package Amount 90.000000
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Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. CHF 21.75

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

1. Schritt

Parfümöl Apfelgrün, 10 ml CHF 6.25

• Fruchtig frischer Apfelduft
• Für Seifen, Shampoo & Duschgel

Aloe Vera 10fach, 50 ml CHF 8.95

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühlend

2. Schritt

Kosmetikfarbe grün, 10 ml, Grün CHF 4.95

• Wässriger grüner Kosmetikfarbstoff
• Für Lebensmittel geeignet
• Intensive Farbgebung
• Geruchsneutral

Glycerinseifenblock transparent, 500 g CHF 14.95

• mild durch abgesenkten ph Wert
• zum Gießen von Glycerinseifen
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3. Schritt

Parfümöl Bamboo Garden, 10 ml CHF 8.95

• Spritzig, grün, zitrisch & blumig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Badezusätze

Aloe Vera 10fach, 50 ml CHF 8.95

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühlend
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